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Tout le monde peut avoir des poux, les adultes comme les enfants ! 

Et contrairement aux idées reçues, le pou aime les cheveux propres...

Le traitement anti-poux

Appliquer une lotion anti-poux sur le cuir chevelu et les cheveux secs.

Masser les cheveux afin d'obtenir une imprégnation complète de la chevelure.

Laisser agir 15 minutes à 8 heures selon les produits (se référer à la notice)

Laver les cheveux avec un shampooing doux, rincer abondamment, utiliser un après-shampooing selon la

longueur de la chevelure.

Répéter impérativement le traitement 7 jours et 14 jours après le 1er traitement afin d'éliminer les lentes

qui auraient pu éclore depuis le 1er traitement.

Brosser les cheveux pour éliminer les nœuds puis coiffer-les, mèche par mèche, à l'aide d'un peigne

anti-poux pour éliminer lentes et poux morts. Utiliser de préférence un peigne à fines dents métalliques plus

efficace qu'un peigne plastique.

Faire un traitement préventif à toute la famille.

Laver tous les vêtements, draps et objets (brosses, peignes, etc) qui ont été en contact direct avec les poux.

Passer l'aspirateur soigneusement dans la maison et la voiture et jeter le sac aspirateur.

Pulvériser un produit anti-poux spécial « environnement » pour les surfaces impossibles à passer en machine.

En prévention, utiliser un répulsif à mettre derrière les oreilles et sur la nuque. Eviter les contacts avec des

objets pouvant être porteur comme les bonnets, vêtements, col de manteau, brosses, serviettes.


