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La piqûre de guêpe, abeille, frelon

1) Utiliser une pompe à venin (pendant 1 minute au minimum) : Aspivenin®, Venimex®, apire jusqu'à 40% du

venin et contribue à calmer la douleur. A réaliser tout de suite après la piqûre.

2) Oter le dard (pince à épiler).

3) Laver à l'eau savonneuse puis désinfecter la zone de piqûre.

4) Approcher une source de chaleur (le venin est thermolabile à 56°C) : sèche cheveux, bout incandescent

d'une allumette...

5) Si la réaction est importante, demandez conseil à votre pharmacien


