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Les poux

Traiter la tête + passer le peigne + traiter l'environnement

A chaque traitement pédiculicide, laver à60°C tout le linge ayant été au contact des cheveux ou de la nuque :

draps, taies d'oreillers, vestes de pyjama, linges de corps...

Pour les articles fragiles, les oreillers, les couvertures, sièges de voiture, canapés, peluches, il faut utiliser

un aérosol pédiculicide

Les vêtements fragiles et les doudous peuvent être enfermés dans un sac plastique hermétique pendant 15

jours à température constante de 20°C (les poux meurent de faim) ou au congélateur à -20°C pendant 24

heures

Les peignes, brosses à cheveux, barrettes doivent être mis à tremper dans de l'eau chaude savonneuse

(minimum 55°C) pendant 10 minutes

Penser à laver/traiter : bonnets, écharpes, brosses à cheveux, accessoires de coiffure

Demandez conseil à votre pharmacien


